Kollecin Psixologqu: Gulsum Bayram

Kollecimizin pesakar psixoloqu Gulsum Bayram, telabalarimize emosional, sosial va
akademik inkisaflarinda dastak olmaq Ucun fealiyyat gostorir.

Tohsil va ixtisaslasma
* Tomal Tahsil: ADPU - Tahsilda Sosial Psixoloji Xidmat.

* [xtisaslasma: istanbul Kent Universiteti — Cocuk ergen psikolojisi. Yetiskin psikolojisi
(Yuksak ixtisas).

* Osas Metodlar: Kognitiv Davranis Terapiyasi (KDT/CBT) ve Sema Terapiya.

Pesakar Tacruba

* Foaliyyet illeri: 2018-ci ilden pesakar inkisafini davam etdirir.

* Baslangic: 2019-cu ilde reabilitasiya markazinda atipik usaglarla islamakls baslayib.

* Hazirda: 2021-ci ildan psixoloji markazda yeniyetma va yetiskin psixoloqu kimi, 2023-
cl ildanisa Kollecin Yasamal korpusunun praktik psixoloqu kimi fealiyyat gosterir.
Mutemadi olaraq superviziyalardan kegmakls biliklarini takmillesdirir.

Kollecdaki Faaliyyat istiqamatlari

* Psixodiaqnostika: Talebalarin fardi-psixoloji xUsusiyyatlarini, dyranma gabiliyyatlarini
va psixoloji ¢atinliklarini (narahatliq, adaptasiya, depressiya) muayyanlasdirmak.

* Psixoloji Konsultasiya ve Korreksiya: Stress, imtahan hayacani, minasibat problemlari
va saxsi inkisaf mévzusunda fordi ve grup maslahatlari vermak, davranis
pozgunluglarinin aradan galdirilmasina dastek olmag.

* Psixoprofilaktika: Psixoloji problemlarin garsisinin alinmasi Ugun telimlar/seminarlar
(stressin idara edilmasi, vaxtin taskili, effektiv Unsiyyat) kecirmak, zorakiliq ve bullingin
garsisini almagq.

* Psixoloji Maariflandirma: Telabalarin valideynlarini ve pedaqoji heyati yas
xUsusiyyetlari va psixoloji biliklarle tamin etmak.

Psixoloq, eyni zamanda, talabalarin akademik muvaffaqiyyatlorini artirmaq ve pesakar
uygunlasmalarini tamin etmak magsadi ile dastek gostarir.

Miuraciat vo Dlage



| Unvan | ©lags Malumatlari | Alternativ Miiraciat |

HEN

| Yasamal korpusu, idman kompleksinin 2-ci martabasi, Tibb mantagasi ile lizbaliz
Kabinet 203

| WhatsApp: +994553504959

| | Email: bayramzadehgulsum@adpk.edu.az |

| | Instagram: @psygulsum.bayram | |

| | Facebook: Psixolog Gulsim Bayram |

Soba mudiri ve ya eamakdaslari vasitssils | (Birbasa kontaktdan ¢akinanlar tgun) |

Bu matn ham pesakar toassurat yaradir, ham da bltln asas malumatlari (tehsil,
ixtisaslasma, tacrtba ve foaliyyat istigamatlori) kompakt sakilda ¢catdirir.
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